Salade de
concombres

[
th 4 personnes @ 5 min

Ingredients Etapes
e 2 gros concombres 1.Pelez les concombres et coupez-les en petits dés ou en
e 250 gde fromage blanc rondelles.
e 1 gousse dail 2.Dans un saladier, mélangez le fromage blanc, la gousse d'ail
e 2 échalotes hachée, les échalotes hachées et les brins de ciboulette ciselée.
e 6 brins de ciboulette 3.Ajoutez la moutarde et le vinaigre balsamique blanc. Salez et
e 1jusdecitron poivrez.
e 1 casdemoutarde 4.Ajoutez les dés ou les rondelles de concombre, et mélangez
e 1 casdebalsamique avant de servir.

blanc 5.Dégustez bien frais !

e Sel et poivre
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